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● STEP １「体験期」インターネット利用開始 “ 見るだけ ”

㉒大人はまず
　どうサポート
　するべき？
No.22-1
子どもの成長に合わせて、
大人が段階的にサポート
していくことが大事

No.22-2 「体験期」

うまホと学ぼう！ネット利用

　ここでは、「体験期」の子どもが次の段階に必要な力（オンラインコ
ミュニケーション能力）を４つの要素（「能力（スキル）」「知識」「倫理」）
に区分して紹介します。

出典：子どもたちのインターネット利用について考える研究会「オンラインコミュニケーションのモデル」
　　　（http://www.child-safenet.jp/）

＜「体験期」の子どもが、次の段階に進むために必要な力＞

能力（スキル）
●機器の基本操作ができる　　●情報の信ぴょう性を確認することができる
●健康や学習時間に配慮し、節度のある使い方ができる

知識
●危険なウェブサイトや誤った情報などが存在することを知っている
●個人情報の大切さなど、基本的な情報の取り扱い方を知っている

倫理 ●約束や決まりを守る　　　　●危険や不安を感じたら大人に相談する

想定される
リスク

●不適切な情報への接触
　出会い、暴力、恐怖、アダルト、ギャンブル、酒、タバコなど
●熱中による時間の浪費
　動画、ゲーム、電子書籍、その他娯楽系コンテンツ

やり取りする
範囲と対象

サイト閲覧のみ許可し、オンラインコミュニケーションを禁止する

理想のインターネットデビュー
「階段型に経験を積む」こと
自転車練習

インターネット利用

保護者とともに利用開始 保護者の目が届く範囲内での利用 利用解禁

保護者の見守りの中で、
擦り傷を経験しながら上達

技術や知識、ルールやマナーを習得していないと、被害者になるだけでなく、加害者として、周囲を巻き込む大きな
事故につながる可能性があります。

Step Up!Step Up!
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